HORARIOS CLASES COLECTIVAS

CURSO 2023/2024

10:00 A 11:00
10:30 A 11:30

11:00 A 12:00

11:30 A 12:30
12:30 A 13:30

16:15 A 17:15
17:00 A 18:00

17:00 A 18:30
17:30 A 18:30
18:00 A 19:00

18:30 A 19:30
18:30 A 20:00

18:30 A 19:30

19:00 A 20:00

20:00 A 21:00

21:00 A 22:00

PILATES

PILATES +60
PILATES +60

JUDO

PILATES

TAICHI

PILATES

PILATES

AIKIDO ADULTOS

PILATES +60

PILATES +60

AIKIDO INFANTIL

AIKIDO MUJERES

AIKIDO ADULTOS

AIKIDO ADULTOS

PILATES +60
PILATES

PILATES +60
PILATES +60

JUDO

PILATES

TAICHI

PILATES
AIKIDO ADULTOS

PILATES

PILATES

PILATES +60

AIKIDO INFANTIL

AIKIDO MUJERES

AIKIDO ADULTOS

AIKIDO ADULTOS

AIKIDO ADULTOS

ARISTOS

Sports Center

AIKIDO INFANTIL

PILATES

clase extra AIKIDO + 11 ANOS

KARATE ADULTOS

AIKIDO INFANTIL

AIKIDO + 11 ANOS

AIKIDO MUJERES



